
Packliste

Bademantel

Badesachen (Bikini, Badeanzug,

Badehose...)

 Jahreszeitgerechte Kleidung

 Unterwäsche / Socken

 Sportbekleidung

 Schlafanzug / Pyjama

 Jahreszeitgerechte

Kopfbedeckung

 Regenkleidung/ Schneekleidung

KLEIDUNG

Bargeld

EC-Karten

GELD UND FINANZEN

Packliste Elternteil

Haarbürste / Kamm

 Deo

 Duschgel / Shampoo

 Föhn

 Haarstyling-Produkte

(Haargummis, Gel, etc.)

 Kontaktlinsen / Zubehör, Brille

 Kulturtasche

 Hauptpflegeprodukte

 Nagelpflegeset

 Rasierer

 Sonnencreme

 Damenhygieneartikel

 Tages- / Gesichtscreme

 Taschentücher

 Zahnbürste + Zahnpasta

 Waschlappen

 Waschmittel

HYGIENE

Vorbefunde / Arztbriefe /

Unterlagen

 Impfausweis / ggf. Allergiepass

 Einweisungsschein

 Kostenzusage (falls vorhanden)

 Krankenversicherungskarte

 Personalausweis

PAPIERE & UNTERLAGEN

Straßenschuhe (entsprechend

der Jahreszeit)

 Wanderschuhe

 Sportschuhe

 Hausschuhe

 Badeschlappen

SCHUHE

Handy + Ladegerät

 Trinkflasche

 Babyphone

 Rucksack / Turnbeutel

 Freizeitbeschäftigung (Bücher,

Handarbeiten etc.)

 Regenschirm

 Sonnenbrille

 Winterreifen für Ihr Auto (von

Oktober bis Ostern)

 Schreibmaterial

SONSTIGES

Medikamentenplan

Persönliche Medikamente für

die ersten Tage

Nicht-psychiatrische

Medikamente für die Dauer des

Aufenthaltes

MEDIKAMENTE



Packliste

Jahreszeitgerechte Kleidung

 Kuscheltier

 Schneeanzug (ab Oktober)

 Schlafanzug

 Badesachen

 Bademantel

 Mütze / Cap

 Kinderwagen

 Zahnbürste / Zahnpasta

 Bürste / Kamm

 Sonnenbrille

 Badeschuhe

 Hausschuhe

 Schuhe (auch zum Wechseln)

 Gummistiefel

 Kinderbücher

 Toni-Box, Hörspiele / Musik

 altersgerechte Spielsachen

 Nachtlicht

 Autositz

KINDER

Packliste Kind/ Kleinkind

Jahreszeitgerechte Kleidung

 Baumwolltücher

 Kinderwagen

 Mützchen

 Regen-/schneedichte Kleidung

 Schnuller

 Autositz (bei Bedarf)

 Windeln + Feuchttücher

 Schwimmwindeln

 Schwimmflügel

 Fläschchen + Flaschenbürste

 Spielzeug

SÄUGLING/ KLEINKIND

Hausschuhe

Mindestens 1 Garnitur

Wechselkleidung

Regenjacke / Jacke

Matschhose

Gummistiefel

Kappe / Mütze

Wanderschuhe / festes

Schuhwerk

Kuscheltier

Rucksack

Handschuhe (im Winter)

FÜR DIE KINDERBETREUUNG
WIRD BENÖTIGT

Bitte berücksichtigen Sie, dass sich kein Kiosk in unserem Haus befindet. Der nächste
Supermarkt ist ca. 5 km von der Klinik entfernt. Zu Fuß erreichen Sie ihn in ca. 50

Minuten.​


